
Packliste
für den Einzug

Kleidung
Bequem und passend
für jede Jahreszeit.

Unterwäsche

Socken/Strümpfe

Schlafanzüge/Nachthemden

Hosen/Röcke

Blusen/Hemden/T-Shirts

Pullover/Strickjacken

bequeme Alltagskleidung

Jacke/Mantel (saisonal)

feste, rutschfeste Schuhe

Hausschuhe

ggf. Bademantel

ggf. Mütze, Schal und
Handschuhe

Persönliche
Pflege
Für Ihr tägliches
Wohlbefinden.

Zahnbürste und Zahnpasta

Zahnprothese und
Prothesenbehälter

persönliche Pflegeprodukte
(z. B. Duschgel, Shampoo,
Creme)

Kamm/Haarbürste

Rasierapparat

Brille und Brillenetui

Hörgerät und Zubehör/
Batterien

Persönliche Dinge für
Ihr neues Zuhause
Vertraute Gegenstände machen
den neuen Wohnraum ganz
besonders.

Lieblingsfotos und Bilder

kleine Erinnerungsstücke

vertraute Dekoration

Lieblingsbücher und Zeitschriften

Radio oder Fernseher

Uhr oder Wecker

persönliche Decke oder Kissen

ggf. kleinere Möbelstücke (nach
vorheriger Absprache)

alles, was Ihnen wichtig ist

Unser Tipp: Vertraute Gegenstände,
Fotos und Erinnerungsstücke helfen
dabei, sich schneller bei uns
zuhause zu fühlen.

Wichtige Unterlagen
Bitte bringen Sie die folgenden Unterlagen – wenn
vorhanden – zum Einzug mit.

Personalausweis

Krankenversicherungskarte

Pflegegradbescheid

aktuelle ärztliche Unterlagen/Befunde
aktueller Medikamentenplan

Impfausweis

Allergiepass (wenn vorhanden)

Schwerbehindertenausweis (wenn vorhanden)
Patientenverfügung (wenn vorhanden)

Vorsorgevollmacht (wenn vorhanden)
Betreuerausweis/Bestellungsurkunde (wenn vorhanden)

Kontaktdaten wichtiger Angehöriger/Bezugspersonen

Medikamente & Hilfsmittel
Bitte stimmen Sie Medikamente und Hilfsmittel
vor dem Einzug mit unserem Pflegeteam ab.

aktuelle Medikamente
(für die ersten Tage)

aktueller
Medikamentenplan

Brille

Hörgerät

Zahnprothese

Rollator/Rollstuhl

Gehstock

sonstige persönlich
angepasste Hilfsmittel

Und nicht vergessen …
… etwas, das Freude macht!

Neben allem Praktischen sind es oft die kleinen,
vertrauten Dinge, die aus einem neuen Zimmer ein
Zuhause machen.

Seniorenpflege St. Therese GmbH

Meisenweg 5  |  92360 Mühlhausen (bei Neumarkt in der Oberpfalz)

(0 91 85) 92 26-0   |  Fax: (0 91 85) 92 26-26

info@sttherese.de

Damit Sie sich vom ersten Tag an bei uns wohlfühlen, haben
wir für Sie eine praktische Packliste zusammengestellt. Sie soll

Ihnen und Ihren Angehörigen helfen, an alles Wichtige zu
denken.

https://maps.app.goo.gl/XgmMzbuhgyReQ2RW9
tel:+49918592260
mailto:info@sttherese.de

